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Programma regionale PPO1.:
“Scuole che promuovono salute”
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Il PNP 2020-2025: obiettivi strategici collegati ai LEA

[ Macro Obiettivi salute ] l Obiettivi strategici l LEA

Promuovere I'adozione consapevole di
uno stile di vita sano e attivo

Prevenzione Area A
Sorveglianza, prevenzione e controllo delle
malattie infettive e parassitarie

N Prevenzione Area B
Tutela della salute e della sicurezza degli

Malattie croniche

Programmi di prevenzione e

Dipendenze sensibilizzazione e identificazione L . .
c e . ambienti aperti e confinati
\ soggetti a rischio J .
Prevenzione Area C
- N Sorveglianza, prevenzione e tutela della
. . . - Conoscere e sensibilizzare sui rischi salute e sicurezza nei luoghi di lavoro
Incidenti stradali e domestici C e . . . .
connessi agli incidenti domestici Prevenzione Area D
\ J/ . . . . .
Salute animale e igiene urbana veterinaria
p N Prevenzione Area E
. Modello di tutela del lavoratore verso la Sicurezza alimentare
Infortuni sul lavoro . . . .
conservazione attiva” della salute Prevenzione Area F
. J

Sorveglianza e prevenzione delle malattie
N croniche
Assistenza distrettuale art. 24
Assistenza sociosanitaria ai minori, alle
donne, alle coppie, alle famiglie
Assistenza distrettuale art. 28
Assistenza sociosanitaria alle persone con
dipendenze patologiche

Attuazione di programmi sostenibili di
Ambiente, clima, salute protezione ambientale e di promozione
\ della salute J

\

Sistemi di sorveglianza informatici per le
Malattie infettive malattie infettive, piani di risposta alle
\ emergenze infettive J
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Il Piano Regionale della Prevenzione PRP (2021-2025)

Principali caratteristiche del PRP: [ Macro obiettivi salute ]

L AN
v Include i principali ambiti di —@ . _c(s o
° L] L] b L] )
intervento in sanita pubblica ﬁ S _—oi %’
2 —< U
v E messo a punto sulla base delle indicazioni nazionali
O

e del Profilo di salute ed Equita
@ o

()
del Lazio (di prossima pubblicazione)
B =7

. Ambiente, clima .. .
Infortuni sul lavoro salute Malattie infettive

v Siarticoain 5 Programmi
regionali h

< REGIONE



Il PRP si articola in 10 programmi predefiniti e 5 programmi liberi
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| programmi possono essere

raggruppati in 4 aree tematiche

principali:

A. iprogrammi I-5,13-15 sono
rivolti alla popolazione generale
per favorire stili di vita
salutari, prevenire e
contrastare le malattie
croniche;

B. iprogrammi 6-8 sono dedicati alla
promozione della sicurezza e
della salute in ambiente di
lavoro;

C. il programma 9 declina il tema
ambiente clima e salute;

D. iprogrammi 10-12 interessano
prevalentemente I'ambito della
prevenzione e il contrasto delle
malattie infettive.
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Il PRP adotta un approccio per setting e ciclo di vita, contrasto disuguaglianze

Contesto scolastico

Scuola, intesa come comunita scolastica: alunni,
genitori, insegnanti e operatori scolastici e dei
servizi educativi.

Ambiente lavorativo

Includendo aziende private e pubbliche (a partire
dalle ASL).

Sanita

Considerando setting come ambulatori vaccinali,
Case della salute/della Comunita, consultori,
percorsi di screening.

La Comunita

Comprendendo interventi multicomponenti e
intersettoriali realizzati a livello locale, spesso con
coinvolgimento dei Comuni/ASL (es. promozione gruppi
di cammino, interventi per la prevenzione delle cadute
realizzati in collaborazione con rete centri anziani, etc.).
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Rete Europea delle scuole che promuovono salute - SHE

Schools for Health in Europe

' OMS da oltre 25 anni ha riconosciuto propria mission rendere ogni scuola una scuola che
promuove salute (“‘Making every school a health promoting school”).




Rete Europea delle scuole che promuovono salute - SHE

Salute e rendimento scolastico sono fortemente connessi e risulta, infatti, che i giovani in buona salute apprendono in modo piu
efficace.

Policy scolastica
per la Ambiente fisico
promozione e organizzativo
della salute

Competenze

Collaborazione
comunitaria

individuali e
capacita
d’azione

Benessere

Ambiente

, |
: T Servizi per la
Sociale della comunita X salute

scolastica
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Il programma regionale PP0I1:“Scuole che promuovono salute”

Per dare attuazione a questa politica, il programma Scuole che promuovono salute e stato
inserito nel Piano Regionale della Prevenzione - PRP 2020-2025 con la finalita di coinvolgere gli
istituti scolastici di ogni ordine e grado nella realizzazione di azioni di promozione alla salute
integrate nell’attivita didattica.

La “promozione della salute” in ambito scolastico non dovra essere vista come una “nuova
materia”’ o una materia che si inserisce una tantum nei curricula scolastici, ma piuttosto come
una proposta educativa trasversale alle diverse materie, costante e integrata lungo tutto il
percorso scolastico di ogni ordine e grado di istruzione e soprattutto con interventi e azioni
devono inoltre basarsi sui principi di equita, sostenibilita, inclusione, empowerment e democrazia.
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http://www301.regione.toscana.it/bancadati/atti/DettaglioAttiG.xml?codprat=2021DG00000001828
http://www301.regione.toscana.it/bancadati/atti/Contenuto.xml?id=5314160&nomeFile=Delibera_n.1406_del_27-12-2021-Allegato-A

Grazie per 'attenzione
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